
Používateľská príručka aplikácie 
StressMonitor 

 

Tento dokument slúži ako používateľská príručka webovej aplikácie StressMonitor, 

vytvorenej v rámci predmetu Tímový projekt na Fakulte informatiky a informačných 

technológií STU v BA. 

Prihlasovanie 
Po zobrazení aplikácie má používateľ možnosť prihlásiť sa. Na rozdiel od mobilnej aplikácie 

nemá možnosť vytvoriť účet, keďže bez mobilnej aplikácie by nebolo možné zbierať dáta. 

 

 

 

Súčasťou každej obrazovky ľavé 

bočné menu, ktoré používateľa 

presmeruje na grafy alebo udalosti. 

 

 

 

 

Okrem toho tu má používateľ 

možnosť bezpečne ukončiť prácu 

s aplikáciou odhlásením 



Denný prehľad 

 

 

 

 

Týždenný prehľad 
Vo vrchnej časti stránky je zobrazený podrobný popis jednotlivých diagramov. 

 

  

 

 

Čiarový graf v dennom 

prehľade zobrazuje 

priebeh stresu počas dňa. 

 

V prípade potreby je 

možné graf skryť 

kliknutím na šípku. 

V dennom prehľade tiež 

vidíme posledných 5 

udalostí zozbieraných 

z mobilnej aplikácie. 

 

V prípade potreby je 

možné graf skryť 

kliknutím na šípku. 

Prvý diagram zobrazuje 

prehľad stresových 

udalostí počas týždňa. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diagram zobrazuje percentuálny podiel 

týždenného stresu, teda koľko percent dňa 

sa daná osoba nachádzala v strese. 

Po prejdení kurzorom nad 

jednotlivé časti grafu sa 

zobrazia podrobnejšie 

informácie, kde je počet 

stresových aktivít a ich 

pomer oproti ostatným 

dňom v týždni. 



Udalosti 
Podstránka obsahuje prehľad udalostí získaných z kalendára mobilnej aplikácie. 

 

 

 

 

Prehľad obsahuje 5 

posledných 

zaznamenaných udalostí 

a ich detaily. 

Prehľad obsahuje 5 

najstresujúcejších 

zaznamenaných udalostí 

a ich detaily. 

Ikona reprezentuje 

počasie prislúchajúce 

danej udalosti. 

Tlačidlo ovláda 

zobrazovanie a skrývanie 

mapy. 


